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Wir starken & unterstutzen!

Thematische Elterninformationsabende
am

Kreisschulzentrum Offenburg

Eine Kooperation der Kaufmannischen Schulen Offenburg und
der Haus- und Landwirtschaftlichen Schulen Offenburg
und
mit finanzieller Unterstutzung durch den Freundes- und Forderkreis
der Kaufmé&nnischen Schulen Offenburg e.V.

Berufsfindung und Unterstitzung
04.11.2020 19.00 Uhr
(Anmeldung bitte bis spatestens 21.10.2020)

Karin Siebert, Berufsberaterin der
Agentur fur Arbeit in Offenburg

ABGESAGT

Kampfst du noch - oder erziehst
du schon?

09.12.2020 18.30 Uhr
(Anmeldung bitte bis spatestens 02.12.2020)

Ramona Bliestle, Sozialpadagogin

Eltern Wanted!
Ansprechpartner, Motivatoren, Helfer,
Unterstiitzer, Tréoster, Finanzierer ...

Ist das Thema Berufswahl in der Familie
angekommen, sind Sie die wichtigsten
Begleiter und Ansprechpartner Ilhrer
Kinder.

Wenn Sie Interesse an Informationen
e zum aktuellen Ausbildungsmarkt

e zu professionellen Informationsquellen
zu Berufen und Ausbildungsstellen

e zu Hilfen, wenn es nicht gleich klappt mit
oder in der Ausbildung

e von Praktikern wie Azubis sowie
Berufsberatung haben

e sind Sie herzlich zum
Informationsabend eingeladen.

Ausbildungsbotschafter  stellen  ihren
Berufsfindungs- u. Bewerbungsweg dar
und beantworten Ihnen anschlieend
gerne Fragen.

Auch lhre Jugendlichen sind herzlichst
dazu eingeladen teilzunehmen.

kostenlose Servicenummer: 0800
4555500

™
Offenburg.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Sie sind keine perfekten Eltern? Das ist
auch gut so! Ohne Beziehung keine
Erziehung!

Ramona Bliestle weil3, wovon sie spricht.
Nach ihrem Studium der Sozialpddagogik
glaubte sie sich ausreichend geristet fur
die Anforderungen der Kindererziehung.
Doch heute weiR die mittlerweile
zweifache Mutter: in NAHEZU keinem
Bereich gehen Theorie und Praxis
manchmal so weit auseinander wie in der
Erziehung.

Der Vortrag lehnt sich an das
gleichnamige Buch an und versteht sich
als Wegweiser. Typische Fallen in der
Erziehung werden thematisiert und
Auswege aufgezeigt.

Internet: www.ramonabliestle.de
M info@ramona-bliestle.de


mailto:Offenburg.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
http://www.ramonabliestle.de/
mailto:info@ramona-bliestle.de

Psychische Gesundheit erhalten
und seelischen Krisen
vorbeugen

24.02.2021 18.30 Uhr
(Anmeldung bitte bis spatestens 17.02.2021)

Cornelia Kittner-Ferric, Gesellschaft zur
Forderung psychisch Kranker mbH

Psychische Erkrankungen beginnen oft im
Jugendalter. Kein Lebensalter bietet so
viel Vitalitat, Neugier und
Begeisterungsfahigkeit wie die Jugend.
Gleichzeitig ist kein Lebensalter so anfallig
fur  Probleme, die die eigenen
Lésungsmaoglichkeiten Ubersteigen.
Psychische Krisen, Sichte,
selbstschadigendes  Verhalten  oder
Kriminalitat beginnen in keiner
Lebensphase so haufig wie in der
Pubertat. Viele junge Menschen brauchen
unsere Hilfe, um ihre Probleme besser
bewaltigen zu kdnnen. Sie tun sich schwer
mit einer Welt, die sich, angetrieben von
einer immer komplizierteren Technologie,
mit halsbrecherischer Geschwindigkeit
verandert. Auch wir Erwachsenen tun uns
schwer damit: Was erwarten und
verlangen wir von unseren Kindern? Was
kénnen wir ihnen fir die Zukunft mitgeben,
damit sie ihr Leben in Zufriedenheit und
Optimismus aufbauen kénnen?

Umso wichtiger sind deshalb Pravention
und Gesundheitsférderung. Wir widmen
uns heute Abend dem Thema, wie man
seine psychische Gesundheit erhalten und
seelischen Krisen vorbeugen kann.

Es wird unter anderem um die Fragen
gehen:

Was sind Schutz-und Risikofaktoren?
Wann ist Hilfe notig?

Welche Hilfsangebote gibt es?

Wie kdénnen Eltern helfen?

Internet: http://www.reha-offenburg.de
& ckittner-ferric@reha-offenburg.de

Neue Medien- Faszination und

Suchtgefahr

20.04.2021 18.00 Uhr
(Anmeldung bitte bis spatestens 14.04.2021)

Laura Hogenmuiller Drobs Offenburg,
Fachstelle Sucht Offenburg,
Lena Hargesheimer, Drogenhilfe Lahr

Sexualisierte Gewalt — Wissen
macht stark

23.06.2021 18.30 Uhr
(Anmeldung bitte bis spatestens 16.06.2021)

Manuel Tumino, Fachberater Aufschrei!
Ortenau

Zocken, ballern, spielen, informieren,
posten, chatten- Kinder und Jugendliche
sind begeistert von der standig
wachsenden Vielfalt an
Nutzungsmaoglichkeiten der neuen
Medien. Der mobile Netzzugang via
Smartphone und Tablet ermdglicht
Spielen und Chatting tGberall rund um die
Uhr. Drei Viertel aller Jugendlichen haben
einen eigenen Computer oder Laptop.
Internet am Handy sind bei den meisten
ein taglicher Begleiter in der Freizeit.

Es gibt groRe Unterschiede zwischen
Jugendlichen und Eltern bezlglich der
Wahrnehmung von  Computer- und
Internetnutzung. Der Umgang mit neuen
Medien fuhrt daher oft zu Problemen und
Streitigkeiten in Familien.

Inhalte:

Online Spiele und Soziale Netzwerke -
Womit verbringen lhre Kinder ihre Zeit?
Faszination und Gefahren- Worin besteht
die Faszination und was sind dabei die
Gefahren? Wo liegen die Grenzen?
Exzessiver Konsum und Sucht - Wo muss
hingeschaut werden? Was sind mégliche
Risiko- und Schutzfaktoren?

Umgang und Regeln- Wie kdénnen Eltern
mit Kindern ins Gesprach kommen?
Welche Regeln sind sinnvoll im Umgang
mit Medien? Wie kann ich mich bei
Konflikten verhalten?

Internet; www.bw-lv.de
Tel: 0781-948788 - 0

Viele Personen, die in Familie, Beruf und
Ehrenamt mit Kindern und Jugendlichen in
Kontakt kommen, haben sich bereits
Gedanken uber das Thema des sexuellen
Missbrauchs gemacht. Der Wunsch
vorzubeugen und etwas
entgegenzusetzen ist grofs. Ein
entscheidender Baustein fur einen
wirksamen Umgang ist die Fortbildung von
Eltern und Fachkréften.

An diesem Elternabend werden wir uns mit
Haltungen auseinandersetzen und uns
dem Thema anhand lhrer und folgender
Fragen annéhern:

Was ist sexualisierte Gewalt/
Missbrauch?

e Was sind Tater*innenstrategien?
Wie gehe ich mit einer Vermutung
um?

Was kann ich praventiv tun?

Wie kann ich bei einem konkreten

Vorfall handeln?

Was bedeutet eine Anzeige?

e Was gilt am Arbeitsplatz/ in der
Ausbildung?

Internet: www.aufschrei-ortenau.de
Tel: 0781-31000

2 offenburg@aufschrei-ortenau.de

Wir freuen uns auf lhr
Kommen!

Bitte melden Sie sich per E-Mail oder
Telefon (auch gerne auf dem AB) bei den
Schulsozialarbeiter-innen an. (Wir bitten um
folgende Angaben: den Namen des Schilers /
der Schilerin, die Klasse und die Anzahl der
teilnehmenden Personen)

Covid-19 bedingte MaBnahmen oder
Anderungen entnehmen Sie bitte kurz vor

der

Kontaktdaten der

Veranstaltung der Homepage der
jeweiligen Schule.

Schulsozialarbeiterinnen:

K

atinka Hurst

Kaufmannische Schulen Offenburg

Tel.: 0781 - 805 8148

= katinka.hurst@ortenaukreis.de

Caroline Halter
Haus- u. Landwirtschaftliche Schulen
Offenburg

Tel.: 0781 - 805 8230

= caroline.halter@ortenaukreis.de

Veranstaltungsort:

Kreisschulzentrum Offenburg,
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ZahringerstraRe 37 — 41
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